Dott.ssa Ostetrica Azzurra Mantovani
Ex Qualifica: ostetrica collaboratore professionale sanitario esperto (DS Professional dal 13.02.2006
Previo concorso intra-aziendale USL Fe)

Pregresso servizio presso: Ex USL 31 Ostetricia Ospedale Fratelli Borselli di Bondeno (Fe); Clinica
Ostetrica Azienda Ospedaliera Ex Arcispedale S.Anna di Ferrara; USL Fe Ospedale S.Annunziata
Ospedale di Cento (Fe)

Titoli

» Anno 1977-1978 Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico “Morando Morandi” di Finale
Emilia (MO)

» 22 Giugno 1983 Diploma di Ostetrica con votazione 50/50, presso la Clinica di Ostetricia e
Ginecologia dell’Universita di Modena

» 16/02/2005-13/012006 Corso di perfezionamento di 250 ore “accompagnamento alla
nascita” presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Brescia ( ID Progetto FSE
242952)

» Anno Accademico 2005-2006 Percorso Straordinario del Corso di Laurea in Ostetricia di 1
livello, con dissertazione tesi’11.10.2006 (Progetto di Rooming-in in un reparto di Ostetricia:
Utilita e Compliance) e proclamazione della Laurea il 13 ottobre 2006, presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’'universita di Modena con votazione 110/110.

» Anno Accademico 2005-2007 Master di Primo Livello di Coordinamento delle Professioni
Sanitarie, Area infermieristica ed ostetrica, presso L’Universita Carlo cattaneo (LIUC) di
Castellanza (Va) con dissertazione elaborato finale il 25.09.2008; Formazione di un’equipe
per il “Pavimento Pelvico”: il ruolo del coordinatore ostetrico

» Finale Emilia, 07.06.2011 Certificato ECDL (ECDL European Computer Driving Licence) con
SKILL KARD ( Moduli n 7) rilasciato dal Liceo Scientifico Morando Morandi di Finale Emilia
(MO)

A settembre 2019, previo pensionamento con obzione donna iniziata Libera Professione in qualita
di Ostetrica Esperta in salute pelvica della donna

Formazione : Educazione -Rieducazione del Pavimento Pelvico

> Milano 2,23,24 gennaio 1999 Centro Congressi S. Raffaele ( 16 ore)

7 Corso teorico-pratico di rieducazione e riabilitazione del Piano Perineale
» Cava dei Tirreni 4 5 giugno 1999 Te.ri (medicina e riabilitazione)

Stage Formativo di 2 livello “La riabilitazione dell’incontinenza urinaria femminile”
» Milano 11, 12 febbraio 2000 Polispecialistico Euromedica ( 9ore)

Corso Teorico Pratico di Rieducazione e Riabilitazione del Piano Perineale



Bologna 26 ottobre 2000 Universita degli Studi di Bologna (Urologia)

24 Congresso Nazionale della Societa Italiana di Urodinamica continenza neurologica del
pavimento pelvico.

Bologna 27.05.2000 Accademia Nazionale di Medicina

Viva 2000. Vescica Iperattiva ed incontinenza urinaria nella donna.

Milano 24.02.2001 Euromedica

Corso Teorico Pratico di Rieducazione/Riabilitazione del Piano Perineale

Riccione, 16-17-18 maggio 2002 Incontri Nazionali Disfunzioni Perineali:
diagnosi,prevenzione, riabilitazione,nursing.

Brescia 27-28 febbraio e 1 marzo 2003 ( 20 ore) Centro Mipa

“Rieducazione Perineale

Torino 28-29 gennaio 2005 Siud-Simfer

La chinesiterapia nella incontinenza urinaria,incontinenza fecale e stipsi

Mantova 15-16-17 Settembre 2005 Collegio delle Ostetriche

Educazione, Rieducazione e Riabilitazione Pelvica

Brescia 16.02.2005-13.01.2006 Conclusione Corso perfezionamento di 250 ore
“Accompagnamento alla nascita” presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di
Bresciatesi finale: Perineal-care: L'ostetrica promotrice della salute della donna

Cento 23.11.2007 USL FE

L'ostetrica e la Perineal- Care: dalla gravidanza alla menopausa

3 maggio 2014 ECM DEFOE FAD

“La valutazione Clinica del Pavimento Pelvico-FAD. Applicazione nella pratica quotidiana dei
principi e procedure dell’evidence based practice”

Corso Fad 2015 Societa Urodinamica /Centro Pavimento Pelvico

La valutazione Clinica del pavimento pelvico

Cona 26.01.2017

La Patologia del pavimento Pelvico funzionale femminile, approccio moderno per un
disturbo antico

Modena 9.06.2017

“La cura del perineo al parto ed in puerperio

Montegrotto Terme 7.05.2017

Riabilitazione del pavimento pelvico

Milano Master in “Salute Pelvica della Donna” ( dal 18.10. 2018 al 28.10.2020)
Ostetrica esperta in Salute pelvica della donna: prevenzione,Rieducazione e Riabilitazione
del Pavimento Pelvico

Milano 19 marzo 2022 webinar

Climaterio e Menopausa

Milano 21 novembre webinar ( entry level)

L'ostetrica e la ginnastica ipopressiva per il recupero della funzionalita dei muscoli della
fascia addominale, del Pavimento Pelvico e della Postura.

Iscritta all’Ordine delle ostetriche di Modena al N 343
Iscritta all’Albo Nazionale per la rieducazione del Pavimento Pelvico G.O.l.P.P-A.I.O






